21°Corso

Introduzione alla speleologia
Presentazione 05 Marzo 2020 H 21.00

N°6
Lezioni
Teoriche

N°1
Palestra
Esterna

N°4
Uscite
in grotta

Spostamenti con *
mezzi propri

Costo:
Euro 150

CLUB ALPINO ITALIANO

Speleo Club Erba
Sez. CAI di ERBA via Riazzolo 26




Calendario 21°Corso 2020

Presentazione presso la sede CAI Erba
Via Riazzolo 26, dalle ore 21.00 Giovedi 05/03/2020

N°6 Lezioni teoriche presso la sede CAI Erba inizio ore 21.00
12/3/2020-19/3/2020-26/3/2020-2/4/2020-16/4/2020-23/4/2020

Materiali e tecniche di progressione - Aspetti del carsismo e meccanismi di formazione delle

grotte - Ambientamento alimentazione e abbigliamento nell’attivita speleologica - Salva-
guardia e conservazione del patrimonio naturale superficiale e profondo - Organizzazione

del Soccorso Speleologico CNSAS-CAT - Organizzazione della Speleologia in Italia

Lezione in palestra esterna o indor
15/03/2020

N° 4 Uscite pratiche in grotta
22/03/2020 29/03/2020 05/04/2020 19/04/2020

Le localita saranno definite durante lo svolgimento del corso,
in considerazione delle condizioni metereologiche

Il corso & rivol Jo ai soci CAI che at‘l»blgno comg 'Irro i 18 anni di ..
Le attrezzature pr‘ogr‘essacipe per la durata del corso,saranno fornito
organizzazionhe.

Si ricorda agli allievj che le fr‘equenta ioni del_lle Eroﬂ'e e delle pale-
stre, sond attivita che p resen‘tar ti a scuola

i ris .
adoﬁa tutte le misure precauzionali a ?mc he nei vari ambiti si operl

con ra IOﬂeVO e sicurezza.

Con Ii]desmnq al corso |'allievo & consapey Ie che nello svolsglmen‘l'o
attivita speleologica un rischio resu e sempre presente

e mai azzerabile.
Gli spostamenti saranno effettuati con mezzi propri

Termine iscrizioni 12 marzo 2020

Contatti e informazioni

www.caierba.it
I.N.S. Pupillo D. 3287907985 - I.S. Marieni A. 3333298581 - Q.S.S. Sala R. 3347583394

E-mail : roberto.claudia@tiscali.it — gruppospeleo@caierba.it

I | ritrovamento del presente volantino al di fuori delle sedi CAI e da considerarsi puramente casuale



